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SGLT2 抑制劑類藥品可能增加腳趾截肢的潛在風險抑制劑類藥品可能增加腳趾截肢的潛在風險抑制劑類藥品可能增加腳趾截肢的潛在風險抑制劑類藥品可能增加腳趾截肢的潛在風險 

歐盟EMA 從臨床試驗發現，服用含canagliflozin 成分藥品之患者相較於服用安慰劑者，發生

下肢截肢（主要影響腳趾）的機率較高，其機轉目前尚不清楚。其他SGLT2 抑制劑類藥品（含

dapagliflozin 及empagliflozin 成分藥品）目前尚未發現有增加下肢截肢的風險，然而，因目前

資料仍有限，該兩成分藥品也可能存在相同風險。 歐盟EMA 將更新所有SGLT2 抑制劑類藥

品仿單以包含上述風險。 

食品藥物管理署說明食品藥物管理署說明食品藥物管理署說明食品藥物管理署說明：：：：我國目前尚未核准含canagliflozin 成分之藥品許可證。已分別核准含

dapagliflozin 成分及含empagliflozin 成分之藥品許可證各2張，尚未刊載下肢截肢相關風險。 

針對是否更新所有SGLT2 抑制劑類藥品之中文仿單以包含下肢截肢相關風險，本署現正評估

中。 

醫療人員應醫療人員應醫療人員應醫療人員應注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：含dapagliflozin 及empagliflozin 成分藥品目前尚未發現有增加下肢截 

肢的風險，但因目前資料仍有限，該兩成分藥品也可能存在相同風險。 應告知正在服用SGLT2 

抑制劑類藥品之患者，定期做預防性足部護理的重要性。 
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林美吟藥師 

任何藥品都有好處及壞處，抗血小板藥物及抗凝血藥物(統稱抗血栓藥物)的好處是能夠預

防血液中血塊的形成，減少缺血性腦中風、肺栓塞、深部靜脈栓塞或心肌梗塞的發生；壞處則

是用藥過量時可能導致出血。 

    由於抗血栓藥物會延長凝血時間，若預計需進行手術、拔牙或侵入性檢查前，應主動告訴

醫師目前使用那些抗血栓藥物，評估是否需事先停藥?術前該停藥幾天?醫師會根據手術出血的

風險及病人發生栓塞的可能性來評估手法前後該如何服用抗血栓藥品。 

    以牙科來說，一般拔牙、根管治療，屬於低出血風險，「通常」不需要停藥，意思是停藥

的好處沒有大於風險。但牙齒狀況千奇百怪，從一顆智齒要拔，到整口爛牙出血不止，沒有辦

法一概而論，所以須要牙醫的評估。抗血栓藥品種類很多，如果經過評估需要暫停，必須看病

人的腎功能或凝血功能來決定停藥天數。（如表格說明） 

    除了藥物以外一般人常會使用的中草藥或健康食品如人參、丹參、當歸、銀杏或大蒜，也

具有抑制血小板凝固的作用，拔牙也有可能血流不止的可能性，所以拔牙前須與醫師充分討論

是否需停藥。 

 抗血小板藥物 

商品名 Bokey 伯基 Dipyridamole 所雷帝 Clopidogrel 舒栓寧 

學名 Aspirin Dipyridamole Clopidogrel 

停藥天數 7~10 天 7~10 5 天 

圖片 

   

 

 抗凝血藥物 

商品名 Orfarin 歐服寧 Lixiana 里先安 

學名 Warfarin Edoxaban 30/60mg 

停藥天數 5 天; INR≦1.4 依腎功能調整;1~4 天 

圖片 

   

拔牙怎麼辦?抗血栓藥品停藥須知 
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新進藥品 

代碼 品名 適應症 

IEMA  
Emazole 40mg/vial 

 

耐適恩注射劑用於不適合使用口服治療時之替代治療: 

-胃食道逆流性疾病，於食道炎及/或有嚴重逆流症狀病

患  

-NSAID 治療相關之胃潰瘍的治療於治療性內視鏡處

置急性出血性胃潰瘍或十二指腸潰瘍之後預防再出

血。 

OELT5  50mcg Eltroxin 甲狀腺機能減退症。 

ICAV  Caverject 20mcg/vial 勃起機能障礙之診斷與治療 

OCEL  Celecolen 200mg/Cap 

緩解骨關節炎之症狀與徵兆，緩解成人類風濕性關節 

炎之症狀與徵兆，緩解成人急性疼痛及治療原發性經

痛，緩解僵直性脊椎炎之症狀與徵兆。 

IHYJP  Hya-Joint PLUS 退化性膝關節炎疼痛患者 

ORISPS Risdine oral solution 
精神分裂症之相關症狀，雙極性疾患之躁症發作。治

療失智症病人具嚴重攻擊性，或精神分裂症類似症狀 

IBFL  Bfluid 1000ml/bag 

經口攝取不足、輕度的低蛋白血症、輕度的營養障礙、

手術前後等狀態時的氨基酸、電解質、維生素 B1 及水

分之營養補給。 

OMIY  
Miyarisan BM 

40mg/1gm 
緩解輕度腹瀉、腹痛及便秘、整腸（調整排便）、軟便 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

藥品異動訊息藥品異動訊息藥品異動訊息藥品異動訊息 
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【作用機轉】 

是以整腸活菌-宮入菌（Clostridium 

butyricum MIYAIRI）為主成分的整腸劑。 

【成分劑量】 

本劑 1g（1 包）中含 Clostridium butyricum 

MIYAIRI 40mg 

【適應症】 

緩解輕度腹瀉、腹痛及便秘、整腸（調

整排便）、軟便。 

【用法與用量】 

一天三次，或需要時服用。成人每次1g(1

包)。12歲以上，適用成人劑量。6歲以上未滿

12歲，每次1/2g(1/2包)。3歲以上未滿6歲每次

1/4g(1/4包)。3歲以下之嬰幼兒，請洽醫師診

治，不宜自行使用。 

【交互作用】 

SGLT2 抑制劑會促進葡萄糖由尿液排

泄，而造成尿糖檢測試驗結果呈陽性。不建

議服用SGLT2 抑制劑的病患以尿糖檢測試

驗做為監測血糖控制的方法，應使用其他方

式監測血糖控制情形。 

【副作用】 

本藥含整腸活菌成分，偶有脹氣現象。 

【禁忌】 

禁用於對牛乳或乳製品耐受度低者。 

【注意事項】 

1. 勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應

立即停藥就醫。 

2. 與氨茶鹼、異煙肼混合時，可使本劑變色，

所以建議避免與這些物質混合使用。 

參考資料：仿單 

Miyarisan 妙利散妙利散妙利散妙利散 

新新藥藥介介紹紹  


