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小腸攝影 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

建佑醫院 護理部 衛教小組 

關心您的健康 

  檢查目的：： 

能有效的看出上腸胃道及小腸是

否異常。 

 
 
 
 
 
 

檢查前注意事項？ 

最重要的是要讓上消化道盡量淨

空，檢查前須禁食 6 小時。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 檢查過程？ 

檢查過程約需 2-4 小時，是被覬覦

長道內蠕動之快慢，待鋇劑到達大小腸

交接處及結束檢查。 

 
 

一般此檢查會與上腸胃道攝影一

同進行，當上腸胃道攝影檢查結束後將

剩餘之鋇劑喝完後即開始小腸時間差

之攝影檢查。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



受檢者於時間到時只需俯臥於檢

查檯上，照像時會請閉著氣不要呼吸，

醫師會藉由麥克風指示您作檢查之各

種動作，例如左轉、右轉、喝藥、下吞、

閉氣等動作，藉由這這些動作已獲得清

晰的影像，檢查過程約須 20 分鐘。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

檢查後注意事項？ 

檢查後 1-3 天，排泄誤會成白色狀

或暫時性便秘，此為檢查用鋇劑所致，

為正常狀態，請勿擔心。 

檢查結束後，若無其他需禁食檢查

者即可進食，請務必多喝水或多吃蔬

菜、水果等高纖食物，以利鋇劑排出。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

諮詢電話：07-6437901 轉 450 衛教小組 

衛教組 951016 修訂 


