
建建佑佑醫醫院院  

急性闌尾炎手術後 

出院注意事項 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

建佑醫院 護理部 衛教小組 

關心您的健康 

1. 保持傷口及敷料的清潔及乾燥，

預防感染。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 多攝取含蛋白及含維他命C的食

物〈如柑橘、蕃茄等〉促進傷口

癒合。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 若傷口有紅腫、觸痛感、異常分

泌物或不明原因的發燒等現象，

應立即返院門診。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
4. 一般術後7-10天即可拆線。 

 

 

 

 

 
諮詢電話：07-6437901 轉 450 衛教小組 

 
衛教組 960317 制訂 


